ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ДОК «СПУТНИК», 3 СМЕНА 
Адрес лагеря: Ростовская область, с. Натальевка
	Дата

выезда из

Архангельска
	Вокзал, № поезда,

время отправления и вагон
	Срок 

путевки 
	Дата

прибытия

в Архангельск
	Вокзал, № поезда,

время прибытия      и вагон

	15 июля 2025  
	Поезд 187 Архангельск-Новороссийск, отправление в 07:10утра!
Вагон№ 7
	17.07-06.08.2025  21 день
	08.08.2025 г.
	поезд 188, Новороссийск – Архангельск
Прибытие  8 августа 2025 

в 20:44, вагон№ 7


*Примечание СПРАВОЧНО: прибытие на ст. Ростов главный  17.07.2025 г.  в 04 час.11 мин., 

отправление обратно со. ст. Ростов главный 07.08.2025 г. в 02 час.01 мин.

· *Примечание по питанию: с собой можно дать сухой паек на «перекус». Не ДАВАЙТЕ детям в дорогу еду и напитки, отрицательно воздействующие на пищеварение (чипсы, семечки, кола, фанта, сухарики, фастфуд и т.п.)
Все основное питание ( завтрак, обед, ужин) 2 дня входит в стоимость билетов и ТУДА и ОБРАТНО.
СБОР  НА ЖД ВОКЗАЛЕ Г. АРХАНГЕЛЬСКА 15 ИЮЛЯ  В 06:00 УТРА НА ПЕРРОНЕ В ЦЕНТРЕ – ИЩЕМ ТАБЛИЧКУ «ДОК СПУТНИК»
НА ВОКЗАЛЕ СОПРОВОЖДАЮЩЕМУ СДАТЬ КОНВЕРТ С ДОКУМЕНТАМИ, НА КОНВЕРТЕ НАПИСАТЬ ФАМИЛИЮ И ИМЯ РЕБЕНКА.
В КОНВЕРТ ВЛОЖИТЬ ДОКУМЕНТЫ:
1. Свидетельство о рождении для детей в возрасте до 13 лет включительно (ОРИГИНАЛ);                            для детей 14 лет и старше – ПАСПОРТ (ОРИГИНАЛ). При отсутствии у ребенка оригинала документа, удостоверяющего личность (свидетельства или паспорта), посадка ребенка в вагон не допускается!!! 
2. Ксерокопию паспорта ребенка или свидетельства о рождении- 1 экз..
3. Заполненную медицинскую справку формы 079/у. Чтобы заполнить медицинскую справку на ребенка – обращаемся в поликлинику к педиатру по месту жительства Перед выдачей справки ребёнок в обязательном порядке должен быть обследован на гельминтозы (энтеробиоз и яйцаглист), результаты обследований вписываются в справку 079/у. 
· Копию сертификата о прививках, либо все прививки, а также туберкулиновые пробы, должны быть вписаны в медицинскую справку согласно национальному календарю прививок, по возрасту. Важно! Дети, которым не проводилась туберкулиндиагностика (отказ от проведения иммунологических проб), допускаются в коллектив только при наличии заключения врача фтизиатра об отсутствии заболевания.

· Справку об эпидокружении и отсутствии контакта с инфекционными больными, оформленную не ранее, чем за 3 дня до выезда.
· Результаты осмотров на педикулёз, чесотку, другие кожные заболевания (осмотр разрешается проводить не ранее, чем за 5 дней до выезда).
В медицинской справке необходима печать поликлиники, печать врача (при наличии) и подпись врача разборчиво.
   Внимание!  Если у ребенка нет прививок необходимо иметь:

· - Оформленный родителями отказ от прививок.

· - Заключение фтизиатра об отсутствии туберкулёза у ребёнка (рентгенография органов грудной клетки).
4. Ксерокопию полиса обязательного медицинского страхования с двух сторон (ОМС)- 1 экз..
5. СНИЛС – копия с двух сторон
6. Согласие родителей (законных представителей) на использование и обработку персональных данных и на виды медицинских вмешательств.
ЧТО ВЗЯТЬ С СОБОЙ:
Конечно же, хорошее настроение! Ну, и те вещи, без которых невозможно обойтись мальчику или девочке в детском лагере в течение 3-х недель.

1. Рюкзак или сумка (чемодан на колесиках), чтобы в руках не было большого количества пакетов. Обозначить сумку яркой биркой с указанием ФИО ребенка, телефон родителя  на тот случай, если потеряют или перепутают!

2. Предметы личной гигиены (мыло, мочалка, шампунь, зубная паста, щетка, расческа,  мыло (для стирки белья), одноразовые платки).
3. Полотенца (пляжное, подстилка для пляжа).
4. Купальные принадлежности (иметь запасные: купальник, плавки!!)

5. Головной убор (кепка, панама).
6. Удобная одежда для повседневной носки,  сменное нижнее бельё (3-4 комплекта), носки (3-4 пары), футболки, шорты, рубашки, теплая кофта, ветровка. При необходимости, на вещах укажите, пожалуйста, фамилию и имя ребенка!
7. Обувь: шлепки, сандалии, кроссовки, домашние тапочки.
8. Трико, спортивный костюм. 

9. Праздничная одежда.
10. Средства защиты от солнца (крем), солнцезащитные очки. 

11. Мешок для стирки в стиральной машине (в ДОК «Спутник» детям организовано стирают белье); пакеты для грязного белья; бельевые прищепки 4-6  шт.
12. Тетрадку для рисования, ручки, карандаши, книгу для чтения (что любит читать).

13. Индивидуальная кружка для воды с РУЧКОЙ, ложка, салфетки бумажные, влажные, пластиковые пакеты (полезно иметь под рукой пакеты для мусора!), 
СВЯЗЬ С РЕБЕНКОМ В ЛАГЕРЕ:

Все основные операторы связи в лагере имеют устойчивую сотовую связь. Также имеется зона покрытия WI-FI. Но не по всей территории лагеря. Также можно наблюдать за лагерной жизнью  Вашего ребенка через группу BKонтакте ДОК Спутник. https://vk.com/dok_sputnik_uga 
Телефоны администрации лагеря: 8 (8634) 640-615
ЧЕГО НЕ СЛЕДУЕТ БРАТЬ С СОБОЙ В ЛАГЕРЬ?!
В лагерь нельзя брать ювелирные украшения, дорогие сотовые телефоны, фотоаппараты, ноутбуки, планшеты, видеокамеры. Если вы разрешаете ребенку взять подобного рода ценности, вам необходимо написать расписку, что ответственность за сохранность вещей вы берете на себя, и в случае потери, порчи или кражи претензий к лагерю, к воспитателям и компании ООО «Пилигрим Плюс» не имеете.
К СВЕДЕНИЮ РОДИТЕЛЕЙ: Свои взаимоотношения с детьми и их родителями сотрудники лагеря и нашей компании строят на принципах доверия, взаимопонимания и терпимости. Просим Вас придерживаться этих же принципов и во взаимоотношениях с нами. Просьба разъяснить детям, что за причиненный ущерб имуществу лагеря ответственность несут родители ребенка; в лагере ЗАПРЕЩАЕТСЯ курение и распитие спиртных напитков (в том числе пива). Приезд ребенка в лагерь, считается согласием ребенка и его родителей на выполнение правил, установленных в оздоровительном лагере. За нарушение правил пребывания в лагере и действующего законодательства (аморальное поведение, курение, прием алкогольных напитков или наркотиков и т.п.) ребенок будет досрочно отчислен из лагеря и доставлен домой за счет родителей. В случае возникновения вопросов, проблем, либо затруднений любого вида, ребенку необходимо обратиться в первую очередь к сотрудникам ДОЛ (вожатый, воспитатель, врач). Наши педагоги помогут исправить ситуацию, защитить и поддержать ребенка.
ПРИМЕЧАНИЕ: если из лагеря ребенка забирает не законный представитель, вам необходимо оформить нотариально заверенную доверенность. В случае, если ребенок туда и обратно следует в составе организованной группы, нотариальная доверенность не требуется.
Каникулы с пользой!

Ваш Пилигрим Плюс

8-800-600-92-29

