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ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ, отправляющих детей в санаторий «Жемчжуна» на 2 смену, 13 ночей
(Беларусь, Лепельский р-н))
	Дата

выезда из

Архангельска
	Вокзал, № поезда,

время отправления и вагон
	Срок 

путевки 
	Дата

прибытия

в Архангельск
	Вокзал, № поезда,

время прибытия      и вагон

	20.07.2025
	Жд вокзал Архангельска поезд № 141Б
Архангельск-Минск ( до ст. Орша)
В 05:25 утра!

	21.07.-03.08.2025 
	04.08.2025 г.

	Жд вокзал Архангельска  
поезд № 130М
Москва-Архангельск

в 13:04 час., вагон ___


Примечание: На пути следования из места  отдыха дети обеспечиваются сухим пайком в поезде!
Дорога ТУДА: сухой паек собирают родители!

Не давайте детям в дорогу еду и напитки, отрицательно воздействующие на пищеварение (чипсы, семечки, кола, фанта, сухарики, фастфуд и т.п.). 
СБОР  у вагона  на ж.д. вокзале Архангельска 20 июля 2025 г в 5:00 утра!
НОМЕР ВАГОНА УТОЧНИТЬ ЗА 3 НЕДЕЛИ ДО ВЫЕЗДА!

На вокзале сопровождающему сдать конверт с документами.
На конверте написать фамилию и имя ребенка.
В КОНВЕРТ  ВЛОЖИТЬ ДОКУМЕНТЫ:

1. Свидетельство о рождении для детей в возрасте до 13 лет включительно (ОРИГИНАЛ); 
для детей 14 лет и старше – ПАСПОРТ (ОРИГИНАЛ). При отсутствии у ребенка оригинала документа, удостоверяющего личность (свидетельства или паспорта), посадка ребенка в вагон не допускается!!! 

2. Копия свидетельства о рождении (или паспорта)

3. Медицинский полис (оригинал)
4. Нотариальную доверенность от родителей (законного представителя) ( хотя бы от одного из родителей)  оформленного на Вашего руководителя  на вывоз ребенка за пределы РФ. 

Сроки указать  с 20.07. 2025 по 04.08.2025.

5.  Санаторно – курортную справку, формы 076/У 

 Идем оформлять НЕ РАНЕЕ, чем за 3 недели до отъезда.
Оформляется в поликлинике по месту жительства, с заключением врача о состоянии здоровья ребенка и только при отсутствии медицинских противопоказаний к направлению ребенка в санаторий.

- Сведения об имеющихся прививках (информация указывается в справке 076/У, либо в отдельной справке, либо предоставляется копия прививочного сертификата). 

ВНИМАНИЕ! 
В составе сведений о прививках обязательно должна быть информация о реакции манту, давностью не более 1 года. В случае отсутствия сведений о реакции манту или отказе от прививок необходимо предоставить заключение фтизиатра, результаты флюорографии.

- Справка об отсутствии контакта с инфекционными больными (о санитарно-эпидемиологическом окружении) – выдается медицинской организацией по месту жительства, действительна 3 дня. 

- Справка о результатах паразитологического обследования на энтеробиоз и яйца гельминтов (для бассейна), действительна 10 дней. Результаты обследований вписываются в справку 076/У.

- Заполненное родителями (законным представителем) несовершеннолетнего отдыхающего информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство по установленной форме

В медицинской справке необходима печать поликлиники, печать врача (при наличии) и подпись врача разборчиво. 
ЧТО ВЗЯТЬ С СОБОЙ:

1. Рюкзак или сумка (чемодан на колесиках), чтобы в руках не было большого количества пакетов. Обозначить сумку яркой биркой с указанием ФИО ребенка, телефон родителя на тот случай, если потеряют или перепутают!

2. Предметы личной гигиены (мыло, мочалка, шампунь, зубная паста, щетка, расческа,  мыло (для стирки белья), одноразовые платки).

3. Полотенца (пляжное, подстилка для пляжа).

4. Купальные принадлежности (иметь запасные: купальник, плавки!!)

5. Головной убор (кепка, панама).
6. ДЕВОЧКАМ: шапочку для бассейна.
7. Удобная одежда для повседневной носки, сменное нижнее бельё (3-4 комплекта), носки (3-4 пары), футболки, шорты, рубашки, теплая кофта, ветровка. 
При необходимости, на вещах укажите, пожалуйста, фамилию и имя ребенка!
8. Обувь: шлепки для бассейна, сандалии/ кроссовки/домашние тапочки/ футбольная обувь.
9. Трико, спортивный костюм. 

10. Средства защиты от солнца (крем), солнцезащитные очки. 
11. Средства защиты от комаров ( крема)
12. Мешок для стирки в стиральной машине (в санатории стиральные машины есть на этажах. Руководитель поможет организовать стирку при необходимости); бельевые прищепки 4-6 шт.

13. Тетрадку для рисования, ручки, карандаши, книгу для чтения (что любит читать).

14. Индивидуальная кружка для воды с РУЧКОЙ, тарелка (одноразовые), ложка, салфетки бумажные, влажные, пластиковые пакеты (полезно иметь под рукой пакеты для мусора!)
15. Деньги на личные расходы и дополнительные экскурсии по желанию – строго на карте МИР.
( в санатории и близлежащем поселке можно везде расплачиваться картой МИР, также есть возможность снять наличные беларусские рубли)

Деньги могут понадобиться на экскурсии ( стоимость в мае), на аренду катамаранов на озере ( около 200 рос. р в час. , на магазин ( мороженое, шоколадки, сувениры)
СВЯЗЬ С РЕБЕНКОМ: 

Проверьте подключенную услуги международного роуминга у ребенка перед выездом.

 В санатории имеется зона покрытия WI-FI. Связь с ребенком рекомендована через Whats app или Telegram мессенджер.
ЧЕГО НЕ СЛЕДУЕТ БРАТЬ С СОБОЙ В ЛАГЕРЬ?!

В лагерь нельзя брать ювелирные украшения, дорогие сотовые телефоны, фотоаппараты, ноутбуки, планшеты, видеокамеры. Если вы разрешаете ребенку взять подобного рода ценности, вам необходимо написать расписку, что ответственность за сохранность вещей вы берете на себя, и в случае потери, порчи или кражи претензий к лагерю, к воспитателям и компании ООО «Пилигрим Плюс» не имеете.
К СВЕДЕНИЮ РОДИТЕЛЕЙ:
В стоимость путевки также входит медицинская международная страховка , максимальным покрытием 35 000 $ . включая стационарное лечение, при необходимости.

Свои взаимоотношения с детьми и их родителями сотрудники лагеря и нашей компании строят на принципах доверия, взаимопонимания и терпимости. Просим Вас придерживаться этих же принципов и во взаимоотношениях с нами. Просьба разъяснить детям, что за причиненный ущерб имуществу лагеря ответственность несут родители ребенка; в лагере ЗАПРЕЩАЕТСЯ курение и распитие спиртных напитков (в том числе пива). Приезд ребенка в лагерь, считается согласием ребенка и его родителей на выполнение правил, установленных в оздоровительном лагере. За нарушение правил пребывания в лагере и действующего законодательства (аморальное поведение, курение, прием алкогольных напитков или наркотиков и т.п.) ребенок будет досрочно отчислен из лагеря и доставлен домой за счет родителей. В случае возникновения вопросов, проблем, либо затруднений любого вида, ребенку необходимо обратиться в первую очередь к сотрудникам ДОЛ (вожатый, воспитатель, врач). Наши педагоги помогут исправить ситуацию, защитить и поддержать ребенка.
Каникулы с пользой!

Ваш Пилигрим Плюс

8-800-600-92-29

