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ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ МДМЦ «ЧАЙКА»  1 СМЕНА
Адрес лагеря: Крым, г. Евпатория, птг. Заозёрное
1. МЕСТО СБОРА ГРУППЫ ПЕРРОН Ж.Д. ВОКЗАЛА г. АРХАНГЕЛЬСКА
2. Время сбора группы 31 мая 2022 года в 19 часов 30 минут 

Сопровождающие будут с табличками ДОЛ «Чайка» ТХЭКВОНДО и ДОЛ «Чайка» гр. Волосовой Е.М. Информация по отрядам будет размещена на нашем сайте в разделе «Информация для родителей», а также в нашей группе Вконтакте: https://vk.com/pil29 за 3 дня до выезда. 
Места в вагоне укажет ваш Сопровождающий (Тренер)
Проезд ТУДА: Архангельск – Москва -Симферополь
Архангельск – Москва поезд 015Я отправление в 20 часов 30 минут (вагон 16), прибытие в Москву в 16:43 (Ярославский вокзал) 
Автобус: обзорная экскурсия по Москве, ужин в кафе, прибытие детей на Казанский вокзал
Москва – Симферополь поезд № 092 М отправление в 23:50 (в пути: 1 день 9 часов 30 минут), прибытие 03.06.2022 в Симферополь в 09:20

Проезд ОБРАТНО: Евпатория – Москва - Архангельск
Евпатория – Москва 22 июня 2022 года поезд № 174С отправление в 22:50 (время в пути 1 день 10 час 3 мин), прибытие на ст. Москва (Казанский вокзал) в 8:23

Москва – Архангельск отправление 24 июня 2022 в 12:50 с Ярославского вокзала, 
прибытие в Архангельск 25 июня 2022 года в 9 часов 2 минуты (вагон 14)
ПРИ ПОСАДКЕ В ПОЕЗД СДАТЬ 2 КОНВЕРТА СВОЕМУ ВОСПИТАТЕЛЮ (ТРЕНЕРУ)

с указанием Ф.И. ребенка

В конверт № 1 вложить документы (12 документов)
· ОРИГИНАЛ ДОКУМЕНТА ПОДТВЕРЖДАЮЩЕГО ЛИЧНОСТЬ ребенка: 

- Свидетельство о рождении (дети до 14 лет)

- Паспорт (дети 14 лет и старше)
· СПРАВКА, ПОДТВЕРЖДАЮЩАЯ, ЧТО РЕБЕНОК УЧИТСЯ В ШКОЛЕ;

· Ксерокопия св-ва о рождении или 1 стр. паспорта ребенка;

· Ксерокопия паспорта одного из родителей или опекунов, официального представителя, проживающего с ребенком.

· Ксерокопия СНИЛС;

· Санаторно-курортная карта (форма 076/у); БЕЗ ЭТОЙ СПРАВКИ РЕБЕНКА В ЛАГЕРЬ НЕ ДОПУСТЯТ.

· Ксерокопия (с обеих сторон) полиса обязательного медицинского страхования;

· Справка о прививках (прививочный сертификат);

· Справка об эпид. окружении и отсутствии контакта с инфекционными больными, в том числе с COVID-19 (действительна в течении 3 суток до отъезда);

· Заполненное родителями добровольное согласие/отказ на оказание медицинской помощи;

· Лист ознакомления в 2х экземплярах (скачать с сайта туроператора «Пилигрим плюс»)

· Результаты лабораторных исследований на COVID-19 методом ПЦР для детей, полученные не ранее чем за 48 часов до заезда в лагерь.
· Анкета для родителей.

ДЛЯ ЗАПОЛНЕНИЯ САНАТОРНО-КУРОРТНУЮ КАРТЫ НА РЕБЕНКА – ОБРАЩАЕМСЯ В ПОЛИКЛИНИКУ К ПЕДИАТРУ ПО МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА.

Санаторно-курортная карта формы 076У должна содержать достоверную     информацию о состоянии здоровья ребенка для проведения полноценного санаторно-курортного лечения. 

Указать наличие аллергических реакций (пищевая, бытовая, пыльцевая, лекарственная), если таковые имеются;
справка на энтеробиоз;
справку от дерматолога (кожные заболевания);
В конверт № 2 вложить деньги мелкими купюрами

1. деньги на личные расходы (рекомендовано из расчета 200 – 250 руб. в день)

2. отрядные деньги – 500 рублей.

3. деньги на экскурсии, стоимость и список экскурсий загрузим (сайт и группа Вк после 25 мая 2022 года)

ПИТАНИЕ В ПУТИ:
ПИТАНИЕ В ПУТИ «ТУДА»:

Архангельск – Москва: «сухой паёк» - собирают родители,

Москва: горячее питание в кафе - организует «Пилигрим Плюс»

Москва – Симферополь: горячее питание в вагоне-ресторане – организует «Пилигрим Плюс»

ПИТАНИЕ В ПУТИ «ОБРАТНО»: 
Евпатория – Москва: горячее питание в вагоне-ресторане – организует «Пилигрим Плюс»

Москва: горячий завтрак в кафе – организует «Пилигрим-Плюс»

Москва – Архангельск: «сухой паёк» – организует «Пилигрим-Плюс»

Рекомендуемые продукты с собой в поезд: супы, каши, пюре быстрого приготовления, немнущиеся мытые фрукты и овощи, печенье, вафли, сушка, сыр плавленый, хлеб, сдоба, чай в пакетиках, сахар, орехи, соки в расфасовке по 200 мл, вода (питьевая, минеральная), детское питание (фруктовые, овощные пюре в банках), сухие завтраки.
НЕ ДАВАТЬ!!! ребенку в дорогу еду и напитки, отрицательно воздействующие на пищеварение (чипсы, семечки, кола, фанта, сухарики, фастфуд и т.п.). 
ЧТО ВЗЯТЬ С СОБОЙ:
1. Рюкзак или большая сумка на колёсах или чемодан. Обозначить сумку яркой биркой с указанием ФИО ребенка, телефон родителя на тот случай, если потеряют или перепутают!

2. Гигиенические принадлежности (мыло, мочалка, шампунь, зубная паста, расческа, мыло (для стирки нижнего мелкого белья), одноразовые платки, влажные салфетки)

3. Полотенца (пляжное и подстилка для пляжа);

4. Купальные принадлежности (иметь запасные: купальник, плавки!!). Кепка, панама.

5. Одежда для повседневной носки, сменное нижнее бельё (4-5 комплекта), носки (3-4 пары), футболки + 2 футболки тренировочные, шорты, рубашки, теплая кофта, трико, спортивный костюм, ветровка.
 При необходимости, на вещах укажите, пожалуйста, инициалы ребенка!
6. Обувь: шлепки, сандалии, кроссовки, праздничная одежда;

7. Средства защиты от солнца – крем.

8. Бельевые прищепки (4-6 штук)
9. Тетрадку для рисования, ручки, карандаши, книгу для чтения, настольные игры – в поезд.

10. Индивидуальная кружка для воды с РУЧКОЙ, тарелка (одноразовые), ложка, салфетки бумажные, влажные, пластиковые пакеты (полезно иметь под рукой пакеты для мусора!), 
Если имеются персональные лекарства, которые принимает ребенок регулярно, необходимо внести их в анкету, обязательно передать вожатому и проинформировать врача. Медикаменты категорически запрещено хранить в детских комнатах. 
Чего не следует брать с собой в лагерь?!

В лагерь нельзя брать ювелирные украшения, дорогие сотовые телефоны, фотоаппараты, ноутбуки, планшеты, видеокамеры. Если вы разрешаете ребенку взять подобного рода ценности, вам необходимо написать расписку, что ответственность за сохранность вещей вы берете на себя, и в случае потери, порчи или кражи претензий к лагерю, к воспитателям и кампании ООО «Пилигрим Плюс» не имеете.

К СВЕДЕНИЮ РОДИТЕЛЕЙ: Свои взаимоотношения с детьми и их родителями сотрудники нашей компании строят на принципах доверия, взаимопонимания и терпимости. Просим Вас придерживаться этих же принципов и во взаимоотношениях с нами. Просьба разъяснить детям, что за причиненный ущерб имуществу лагеря ответственность несут родители ребенка; в лагере ЗАПРЕЩАЕТСЯ курение и распитие спиртных напитков (в том числе пива). Приезд ребенка в лагерь, считается согласием ребенка и его родителей на выполнение правил, установленных в оздоровительном лагере. За нарушение правил пребывания в лагере и действующего законодательства (аморальное поведение, курение, прием алкогольных напитков или наркотиков и т.п.) ребенок будет досрочно отчислен из лагеря и доставлен домой за счет родителей. В случае возникновения вопросов, проблем, либо затруднений любого вида, ребенку необходимо обратиться в первую очередь к сотрудникам ДОЛ (вожатый, воспитатель, врач). Наши педагоги помогут исправить ситуацию, защитить и поддержать ребенка.
С уважением, туроператор «Пилигрим Плюс»

Тел.: (8182) 29-45-29, 8- 902 -286 -888-2

Сайт: www.piligrim29.com     Группа VK:  https://vk.com/pil29
